
CUESTIONARIO CAGE
PARA ALCOHOL

1. ¿Ha tenido usted alguna vez la impresión de que debería beber menos?

SÍ NO

2. ¿Le han molestado, alguna vez, criticándole por su forma de beber?

SÍ NO

3. ¿Se ha sentido alguna vez mal o culpable por su costumbre de beber?

SÍ NO

4. ¿Alguna vez lo primero que ha hecho por la mañana ha sido beber para calmar sus nervios o 

para librarse de una resaca?

SÍ NO

VALORACIÓN:

Si ha respondido afirmativamente a un mínimo de dos preguntas, significa que tiene problemas 

con el alcohol.


